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Cartes mantras congues pour soutenir
Palignement ¢motionnel et ¢nergetique
au quotidien.

Chaque carte est relice a un chakra et a
une intention spécifique (apaisement,
confiance, ancrage, expression...).

A placer dans un espace visible (bureau,
table de nuit, autel personnel) afin de
nourrir un rappel doux mais constant.
Il existe 7 cartes au total. Je peux
torienter vers celle qui correspond le

mieux a ton besoin du moment.

SLwacelets en picvies natwrelles

(en partenariat avec Luna Luz)

Bracelets en pierres naturelles
selectionnees pour leurs propricees en
lichotherapie.

Faits pour taccompagner
¢motionnellement, tapaiser ou te
soutenir dans un travail personnel ou
therapeutique.

Chaque bracelet peut etre choisi en
fonction de ton ¢tat intérieur, de ton
intention ou de ton accompagnement en

cours.

PRODUITS

HOLISTIQUES
SOUTIEN DU BIEN-EERE.
MENTAL & EMOTIONNEL},

Des outils creés pour accompagner lg—%
periodes difficiles, de transition ou

de questionnement interieut i

MESREONTACTERE

orchideetherapic@gmail.com
www.orchidee-coaching-bienetre.com

Tel : 06.46.61.07.32



https://www.orchidee-coaching-bienetre.com/

Livret Zen
Les consels
de ta coach
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Un sachet creé pour travailler ta sérénicé
a travers la psycho—magie, I'intention

et des conseils de coaching.

Il soutient les periodes de stress, de
surcharge mentale ou d’¢émotions
envahissantes.

Un outil simple et symbolique pour

t'aider a revenir au calme, a ton rythme.
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Tableaux réalisés de maniére intuitive,

chacun portant une intention

energetique et thérapeutique specifique.

Ils sont congus pour soutenir la
personne qui les accueille dans son
espace de vie, en apportant une
présence symbolique et apaisante au
quotidien.

Chaque tableau est unique et se choisit

/
souvent par resonance.
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| | Livrel Energe
| Les consells
de ta coach

Un sachet pens¢ pour soutenir
1’énergie vitale, la motivation et I'élan
intérieur.

Il associe psycho-magie, intention et
reperes de coaching pour
accompagner les moments de fatigue,
de transition ou de baisse de tonus.
Ideal lorsque I'on se sent ralenti(e),
vide(e) ou en perte d’¢lan.



